
Eier, Wasser, Salz 
Lebenswichtig für jeden Organismus ist Wasser und Salz. 
Deshalb solltest du immer für ausreichend, frisches Wasser 
sorgen, welches deinem Liebling 24 Std. zur Verfügung steht. 
Auch eine Prise Salz für die Natriumversorgung ist sehr wichtig. 
Eier haben eine sehr hohe Bioverfügbarkeit und sind deshalb 
ein sehr nährstoffreiches Lebensmittel für deinen Hund. 

Getreide & Milchprodukte 
Nicht unbedingt nötig im Barf Fütterungskonzept sind 
Getreide und Milchprodukte. Gerne und gut akzeptiert 
werden jedoch Kartoffeln, Kartoffelflocken, Amaranth, Quinoa, 
gepuffter Reis und Hirse. Ebenso kannst du angesäuerte 
Milchprodukte, wie Käse, Buttermilch, Naturjoghurt, 
Hüttenkäse, mit in die Ernährung deines Hundes einbauen. 
Laktosefrei wird von den meisten Tieren sehr gut vertragen.

Muskelfleisch /Fisch 

Rindfleisch, Pferd, Huhn, Pute, 
Kaninchen, Ziege, Lamm, Hase, 
Rehfleisch, Hirsch, Forelle, 
Lachs 

Innereien / Pansen 

Rinderpansen, Rinderherz, 
Lunge, Leber, Nieren, Milz, 
Hühnerherzen, Hühnerleber, 
Lammpansen 

Rohfleischknochen 

Hühnerhälse, Hühnerflügel, 
Hühnerschenkel, Lammrippen, 
Rehrippen 

Obst / Gemüse 

Apfel, Birne, Banane, Melone, 
Himbeeren, Heidelbeeren, 
Karotten, Gurke, Sellerie, 
Süßkartoffel, Zucchini, Salat 

Öle / Fette 

Rinderfett, Schweineschmalz, 
Ziegenfett, Pferdefett, Butter, 
Leinöl, Sonnenblumenöl, 
Dorschlebertran, Hanföl, 
Wildlachsöl 

Zusätze 

Bierhefe, Seealgenmehl, 
Eierschalenpulver, 
Hirschhornmehl, 
Grünlippmuschel, Spirulina 
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